
REGLEMENT* 

TOURNOI 3X3 

U15  

MONTAUBAN DE BGNE - 26/05/24  

Voici les règles adaptées du tournoi 3x3 de Montauban 

de Bgne  

Règles :  

Temps de jeu  Poule : 10 minutes sans arrêt du chronomètre (sauf 

temps mort)  

Phase finale : 10 minutes avec arrêt du chronomètre  

Prolongation  2 points pour remporter la rencontre  

Temps de 

possession  

12 sec  

Temps-mort  1 par match de 30 sec  



Nombre de 

joueurs.ses  

4 (3 sur le terrain et 1 remplaçant)  

Ballon  Taille 6 pour tous  

Points  21 points (si une équipe atteint 21 points, le match 

est gagné, hors prolongation)  

Valeur des 

paniers  

Intérieur zone à 6.75m : 1 point pour chaque panier  

Extérieur zone à 6.75m : 2 points pour chaque panier  

Lancer-franc : 1 point  

Fautes  Faute sur tir manqué (intérieur zone 6.75m) : 1 

lancer-franc,  

Faute sur tir manqué (extérieur zone 6.75m) : 2 LF,  

Faute sur tir marqué : panier accordé + 1 LF,  

A partir de la 7e faute d’équipe : 2 LF quelque soit 

l’endroit de la faute,  

A partir de la 10e faute d’équipe : 2 LF + possession 

conservée,  

Faute technique et antisportive : 2 LF + possession 

conservée,  

Pas de fautes personnelles comptabilisées,  

1ère possession  Tirage au sort par pile ou face au début de match et 

également en début d’éventuelle prolongation  



Jouer le ballon  A la suite de chaque panier marqué ou chaque 

dernier lancer-franc réussi :   

• Un joueur de l'équipe n'ayant pas marqué 

reprendra le jeu en driblant ou en passant le 

ballon depuis l’intérieur du terrain directement 

sous le panier (pas derrière la ligne de fond) pour 

l'amener vers un endroit du terrain situé derrière 

la zone à 6.75m,  

• Les défenseurs ne sont pas autorisés à jouer le 

ballon à l’intérieur du "demi-cercle de non 

charge" situé sous le panier,  

A la suite de chaque tir ou dernier lancer-franc 

manqué :  

• Si l'équipe en attaque prend le rebond, elle peut 

continuer à tenter de marquer sans ramener le 

ballon derrière la zone à 6.75m,  

• Si l'équipe en défense prend le rebond, elle doit 

ramener le ballon derrière la zone à 6.75m (par 

passe ou en dribble),  

A la suite de chaque situation de ballon mort, la 

possession du ballon donnée à toute équipe doit 

commencer par un échange du ballon (entre le 

défenseur et l’attaquant) derrière la zone à 6.75m, et 

en haut du terrain.   

Dans les cas d’entre deux, le ballon doit être 

accordé à la défense,  

Remplacements  Les remplacements peuvent être faits par n'importe 

quelle équipe quand le ballon devient mort, avant le 

check-ball (échange du ballon), sans intervention 

des arbitres,  



Les remplacements sont à effectuer uniquement 

derrière la ligne de fond opposée au panier,   

Classement  Tournoi gars : 2 poules de 4 équipes,  

Tournoi filles :  2 poules de 4 équipes,  

En poule :   

• Victoire : 2 points,  

• Défaite : 1 point,  

Si des équipes sont à égalité après la fin des poules, 

il faut se référer à la suivante pour départager les 

équipes, et ainsi de suite :  

1) Le plus grand nombre de victoire   

2) Le résultat des confrontations directes entre les 

équipes à égalité,  

3) La moyenne la plus élevée de points marqués,  

En phase finale : 2 premières équipes de chaque 

poule qualifiées en ½ finale puis finale,  

Licence  

Chaque joueur.se devra être licencié FFBB saison 2023-2024 pour pouvoir 

participer au tournoi,   

Chaque joueur.se devra avoir évolué dans une équipe au niveau 

départemental durant la saison, aucun joueur.se du niveau régional ne sera 

autorisé,  

Si l’organisation découvre durant le tournoi qu’un.e joueur.se d’une équipe 

engagée évolue au niveau régional, l’équipe concernée sera directement 

disqualifiée du tournoi,  

 



Fair-Play et arbitrage  

L’objectif de ce tournoi se veut convivial,   

Toute équipe ne respectant pas cet état d’esprit pourra être disqualifiée du 

tournoi sans préavis, et sans remboursement, par l’organisation,   

L’arbitrage sera à tenir par chaque équipe, après chaque match, chacune des 

équipes fournira 1 arbitre pour le match suivant,   

Une formation arbitrage 3x3 de quelques minutes sera dispensée en début de 

tournoi pour tous,   

Horaires - Lieu - Tarif  

Le tournoi se déroulera le dimanche 26 mai de 10h à 18h, à la salle Délisse de 

Montauban de Bretagne,  

L’engagement est fixé à 20€ par équipe, à régler sur le site ocmbasket.com par 

carte bancaire,  

Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation de venue d’une 

équipe engagée,  

Merci à tous, nous vous souhaitons un bon 

tournoi ! 

*Règlement pouvant évoluer à tout moment sans préavis,  


